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Conoce a tu familia global
Conmemorando los 500 años del movimiento anabautista, 
esta serie de cinco videos cortos ofrece vistazos a cómo 
los anabautistas en diversas partes del mundo viven su fe. 
Conocerás a personas y comunidades dedicadas que en-
frentan desafíos específicos y, sin embargo, encuentran sus 
propias maneras de practicar una fe activa como discípulos 
de Jesús.

Jóvenes anfitriones anabautistas te guiarán a más de una 
docena de países y te ayudarán a comprender la identidad 
compartida de los anabautistas en todo el mundo. Escuchar 
estas historias te inspirará para tu propio camino cristiano, 
en tu propio entorno.

Transmisión 2020 Etiopía 
Miembros de la Iglesia Meserete Kristos, una comunidad de 
fe anabautista con más de 500 000 miembros, comparten 
sobre sus luchas contra la persecución, la participación de 
los jóvenes en la iglesia, el cultivo de la madurez espiritual y 
la importancia de la música y la oración. (Duración del video: 
10:16 minutos)

Transmisión 2021 Indonesia 
Dos jóvenes adultos hablan sobre la cooperación y el 
diálogo entre menonitas y musulmanes como parte de un 
testimonio pacífico. Un pequeño grupo en los Países Bajos 
explora las realidades del diálogo interreligioso en su entor-
no. (Duración del video: 10:44 minutos)

Transmisión 2022 Latinoamérica 
Historias inspiradoras de Colombia, Brasil, Ecuador y 
Honduras se centran en cómo las personas de fe viven, de 
manera práctica, su compromiso de cuidar la creación de 
Dios. (Duración del video: 11:14 minutos)

Transmisión 2023 Migración 
El video analiza las realidades de los refugiados y otras per-
sonas desplazadas en Estados Unidos, Colombia, la Repúbli-
ca Democrática del Congo, Líbano y Grecia, y destaca cómo 
los cristianos les ofrecen amor y ayuda práctica. (Duración 
del video: 10:26 minutos)

Transmisión 2024 Paz y Justicia
Jóvenes adultos anabautistas viven su compromiso con la 
paz en medio del conflicto y la injusticia en Ucrania, Irlanda 
del Norte, Ruanda, Burundi, la República Democrática del 
Congo y Canadá. (Duración del video: 15:53 minutos)

Videos y guías de estudio
Los cinco videos informan, inspiran e invitan al diálogo 
en diversos entornos, como clases de escuela dominical, 
reuniones de jóvenes, servicios religiosos, escuelas ana-
bautistas, grupos pequeños en hogares y más. Las guías de 
estudio individuales proporcionan información de fondo e 
incluyen preguntas para el diálogo y el estudio.

Los videos y las guías de estudio están disponibles en varios 
idiomas hablados por miembros de la familia anabautista/
menonita en todo el mundo. Puede acceder a ellos gratuita-
mente en estos sitios web. (Busque „Transmisión“).

Serie Transmisión

Mennonite World Conference 
mwc-cmm.org

CommonWord  
commonword.ca

Affox AG  
affox.ch

https://mwc-cmm.org/en/resources/transmission/
https://mwc-cmm.org/en/resources/transmission/
https://www.commonword.ca/ResourceView/83/25308
https://www.commonword.ca/ResourceView/83/25308
https://www.affox.ch/de/aktuelles-projekt/
https://www.affox.ch/de/aktuelles-projekt/


2

La iglesia en Nazaret

Planificación de las sesiones
Vista previa: Para comprender la serie completa, le reco-
mendamos ver los cinco videos antes de dirigir cualquier 
sesión. Observe los diferentes temas que surgen y las áreas 
geográficas que se cubren. Idealmente, debería planificar 
suficientes sesiones para mostrar y debatir los cinco videos 
con su grupo. Si esto no es posible, elija los videos que 
mejor se adapten a los intereses de su grupo y al tiempo 
disponible.

Adaptación: Los videos de esta serie se pueden usar de 
diversas maneras. Como líder, usted decidirá qué funcionará 
mejor con su grupo, así que siéntase libre de adaptar las 
ideas aquí presentadas a su contexto y la duración de las 
sesiones. Por ejemplo, podría mostrar solo una parte de un 
video si el tiempo es limitado. O bien, divida cada video en 
segmentos más pequeños para verlos en diferentes momen-
tos de una sesión.

Profundice: Al planificar, consulte la sección „Información 
general“ de esta guía (pág. 10) para obtener información 
adicional, como antecedentes históricos, mapas, estadísticas 
y más. 

Compartir la guía: Considere si desea descargar e imprimir 
las páginas de discusión de la guía de estudio para compar-
tirlas con los miembros del grupo. Esto no es esencial, pero 
las copias impresas brindarían un espacio para que los parti-
cipantes tomen notas y pondrían las preguntas de discusión 
a disposición de todos.

Liderar una sesión
1.	 Comience la sesión de hoy con una breve bienvenida y 

una oración de apertura.

2. 	Si su grupo vio un video en una sesión anterior, haga un 
breve resumen de lo que vieron. Podría preguntarles so-
bre alguna historia, idea o pregunta que les haya llamado 
la atención de la sesión anterior.

3. 	Si copió páginas con anticipación para los participantes, 
entréguelas ahora. Invite a los miembros del grupo a 
tomar notas mientras ven o a identificar preguntas de 
discusión que les gustaría abordar más adelante.

4. 	Vean el video de hoy juntos. Pueden verlo completo o 
dividirlo en segmentos más pequeños, intercalados con 
conversaciones.

5. 	Invite a los miembros del grupo a responder a lo que 
vieron. Para profundizar la conversación, puedes ofrecer 
una pregunta para el debate, una cita o un pasaje bíblico 
que la guíe. Se sugieren para cada segmento del video.

6. 	En tus conversaciones, asegúrate de orientar la reflexión 
del grupo hacia tu propio entorno y comunidad. ¿El video 
presentó alguna idea que inspire a tu grupo a hacer algo 
en la situación actual? ¿Cuál podría ser el siguiente paso?

Conductores de discursos
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Concluyendo una sesión
Al finalizar cada sesión, siéntanse libres de elegir una de las 
oraciones o bendiciones a continuación.

1.	Para cerrar, inviten a los miembros del grupo a un breve 
momento de reflexión en silencio. Luego, como bendición 
de despedida, un participante podría ofrecer una oración 
espontánea, o podrían recitar juntos una de las oracio-
nes y bendiciones sugeridas. Otra opción es terminar la 
sesión cantando una canción.

2. 	Recordando todas las historias que presenciaron en este 
video, ¿qué nuevos conocimientos han adquirido sobre 
la familia global de los anabautistas? ¿Cómo los animan o 
los desafían estas historias? Dediquen un tiempo en gru-
po a orar por sus hermanos en todo el mundo, personas 
como ustedes que colaboran con Dios en la difusión de la 
paz y la justicia, tanto en lugares lejanos como cercanos.

3. 	Las Escrituras contienen muchos recordatorios de que el 
Creador es un Dios de paz y justicia. Reflexionen juntos 
sobre las palabras del Salmo 85:9–10: “Cerca está la sal-
vación de Dios para quienes le honran, para que su gloria 
habite en nuestra tierra. El amor y la verdad se encontra-
ron; la justicia y la paz se besaron” . Ofrezcan palabras de 
agradecimiento por los testigos de la paz de Dios en este 
video.

4. 	Para la oración de cierre, inviten al grupo a rezar juntos 
el Padrenuestro (Mateo 6:9–13). Relacionándolo con las 
historias que acaban de presenciar, podrían destacar el 
versículo 10: “Venga tu reino. Hágase tu voluntad en la 
tierra como en el cielo” .

5. 	Ofrezcan una simple bendición: “El Señor te alce su rostro 
y te conceda la paz” (Números 6:26). 

6. 	Explora otras oraciones y bendiciones de la familia ana-
bautista en Norteamérica:
•	 Anabaptist Worship Network  

www.anabaptistworship.net
•	 Together in Worship  

www.togetherinworship.net/Home
•	 Leading in Worship www.leadinginworship.com

Invitación a participar
Después de la sesión, quizás quieras compartir tu opinión 
con los productores de esta serie. No dudes en enviarla a 
info@affox.ch.
 

Con una duración de 10 a 16 minutos, los cinco 
videos informan, inspiran e invitan al diálogo en 
diferentes contextos:

• Clases de escuela dominical 
• Encuentros de jóvenes 
• Cultos 
• Escuelas anabaptistas 
• Grupos de hogar 

Los guías de estudio individuales proporcionan 
información de base e incluyen preguntas para  
el diálogo y el estudio.

Compartir las historias

Países Bajos

Indonesia

https://www.anabaptistworship.net/
https://togetherinworship.net/Home 
https://leadinginworship.com/
mailto:info%40affox.ch?subject=
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Transmisión es una serie de cinco producciones de video 
que nos llevará hasta el 2025 y al cinco centenario del  
movimiento anabautista.

Este video es el primero de la serie Transmisión. Cuenta la 
historia de la Iglesia Meserete Kristos en Etiopía, la iglesia 
anabautista de mayor crecimiento en el mundo, que  
representa casi un tercio de la familia mundial. El video 
explora cuatro temas: aprender de la persecución, la  
madurez espiritual, dar espacio a las generaciones jóvenes  
y la importancia de la comunidad.

El video también menciona brevemente a los primeros 
mártires anabautistas asesinados en Suiza en el siglo XVI y 
hace referencia a la experiencia de los menonitas persegui-
dos en la antigua Unión Soviética. Estos relatos inspiraron a 
los cristianos etíopes durante los años en que vivían en la 
clandestinidad.

 La presentadora del video es Salomé Wiedmer, una meno-
nita francesa que, al momento de la producción del video, 
trabajaba para una organización no gubernamental en 
Grecia. Actualmente vive con su familia en los Estados 
Unidos.

El video dura 10 minutos y 15 segundos y consta de cuatro 
segmentos. Encontrará información y preguntas para el 
debate sobre cada segmento en las páginas siguientes. Para 
obtener información general sobre la Iglesia, consulte la 
página 9.

 

Transmisión 2020: Etiopía

Salomé Wiedmer
Periodista internacional

Ciudad de Addis Abeba
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Aprender de la persecución
 
La Iglesia Meserete Kristos (MKC) es miembro de la familia 
anabautista mundial. Al igual que los primeros creyentes 
anabautistas de la Europa del siglo XVI y los cristianos de la 
antigua Unión Soviética, los creyentes etíopes tienen una 
historia marcada por el martirio. A pesar de las persecucio-
nes y la opresión del pasado, la MKC ha crecido tanto en 
número como en madurez.

Para reflexionar y debatir

1. 	Discutan juntos las realidades a las que se enfrentaron los 
cristianos etíopes durante los períodos de persecución 
del pasado. ¿Cómo reaccionaron? ¿Qué prácticas les 
permitieron no aislarse unos de otros y no desanimarse?

2.	Mekonnen habla del valor que demostraron las personas 
que se enfrentaron a las persecuciones. ¿Cómo creen que 
se mantuvieron firmes en su fe? ¿Qué papel pudo haber 
desempeñado el bautismo para mantenerlos unidos entre 
sí y con Dios?

3.	 La Iglesia del Nuevo Testamento fue perseguida por su  
fe en Jesús. Lean juntos la historia de Pablo y Silas en la 
cárcel en Hechos 16:16–36 y repasen lo que les sucedió. 
¿Qué les llama la atención del comportamiento de estos 
mensajeros del Evangelio? ¿Dónde ven la obra de Dios en 
estos acontecimientos?

4.	Tertuliano, un líder cristiano del siglo II, escribió:  
“La sangre de los mártires es la semilla de la Iglesia”.  
¿Qué quiso decir? ¿Cómo se puede relacionar esto con  
la experiencia de los cristianos etíopes en tiempos  
de persecución y en la actualidad? 

5.	Tómese un momento para compartir su historia personal: 
¿ha habido momentos en los que usted, su familia o su 
congregación hayan enfrentado dificultades debido a sus 
creencias o prácticas? ¿Qué los ha sostenido a usted y a 
los demás en esos momentos difíciles?

6.	 Lee el testimonio de Aster Debose en esta página. En tu 
opinión, ¿qué le dio la fuerza para reaccionar así? ¿De qué 
manera la afirmación “Jesús es el Señor” puede ayudar a 
los cristianos en peligro?

7.	 Los líderes etíopes viajaron a Rusia para aprender más 
sobre cómo vivían allí los cristianos como movimiento 
clandestino. ¿Por qué era importante para ellos?  
¿Qué aprendiste al escuchar la historia del MKC?

8.	 Jesús dijo que sus discípulos serían perseguidos y pas-
arían por momentos difíciles. Lea sus palabras en Mateo 
10:38–39. ¿Qué quiso decir Jesús cuando dijo quiso decir 
cuando animó a sus discípulos a “tomar su cruz” y seguir-
lo? Lea también lo que dijo en Mateo 5:11–12. ¿Cuál es 
su reacción ante estos dos pasajes? ¿De qué manera 
podría su iglesia o este grupo ayudarle a seguir a Jesús en 
momentos de dificultad?

“Los que se acercaron al Señor du-
rante la persecución eran realmen-
te personas muy fuertes, porque lo 
hicieron estando dispuestos a morir 
o a ir a la cárcel... Cualquier agente 
de seguridad podría encarcelarlos y 
torturarlos y torturarte.” 
Mekonnen Dessalen – Ex, trabaja-
dor humanitario del MCC

“En algún momento, podíamos  
reunir a unas diez personas, pero 
por lo general eran cinco o seis... 
porque teníamos miedo de que el 
gobierno comunista enviara espías.”
Kelbessa Mulata – Vicepresidente 
e del MKC

“Buscaban a menonitas en Rusia 
para preguntarles cómo habían 
resistido en el movimiento  
clandestino.” 
Shimeles Retta – director de  
misión, Alemania-Etiopía

“Estábamos sentados en la sala  
de oración, rodeados de doscientas 
personas armadas. Dijeron:  
“¡Vamos a matarlos!” Y yo respondí: 
“No, no pueden matarme, porque 
Jesús es el Señor” 
Aster Debose – Ex, antigua asis-
tente sanitaria

“Un día, recogí arena con mis  
manos. Le pedí a Dios que el  
número de cristianos e iglesias 
fuera tan numeroso como los  
granos de arena en mis manos. 
Dios escuchó mi oración. ¡Hoy hay 
más cristianos de los que puedo 
contar!” 
Aster Debose –  
Ex, asistente sanitaria
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Crecer en madurez espiritual
Después de haber sufrido represión y persecución, la Iglesia 
Meserete Kristos disfruta ahora de una mayor libertad. Pero 
sus miembros siguen poniendo en práctica las lecciones 
aprendidas durante esos días difíciles. Los líderes buscan 
animar a todos los miembros a crecer en madurez espiritual 
y a construir juntos una comunidad fiel y amorosa.

Para reflexionar y debatir

1.	Una de las características de la Iglesia etíope es su 
impresionante crecimiento. Además del crecimiento 
numérico, ¿qué otros aspectos de madurez ves en este 
video?

2.	 ¿De qué maneras cultivan los cristianos etíopes una vida 
espiritual más profunda y una comunidad fuerte? ¿Cómo 
ayudan estas disciplinas tanto a los cristianos individual-
mente como a la comunidad religiosa en su conjunto? 
¿Hay alguna práctica espiritual que admires especial-
mente?

3.	 Lean juntos Hechos 2:41–47. ¿Qué disciplinas espiri-
tuales practicaban los primeros discípulos de Jesús? Vean 
también las palabras de aliento de Pablo en 1 Tesaloni-
censes 5:16–22. ¿Qué prácticas ven en su propia  
comunidad de fe? ¿Hay prácticas que les gustaría que su 
iglesia promoviera más?

4.	En la carta a los Colosenses, el apóstol Pablo da sugeren-
cias sobre lo que los discípulos de Cristo deben hacer 
para crecer en madurez en Cristo. Lean Colosenses 
1:28–29 y Colosenses 3:12–17. Identifiquen una o dos 
prácticas que les parezcan particularmente importantes 
en su contexto actual.

5.	 ¿Compartí una disciplina espiritual e e que estés tratando 
de practicar? O identifica a una persona cuyo ejemplo de 
disciplina espiritual te inspire. ¿Cómo fomenta tu iglesia 
este tipo de disciplinas espirituales? ¿Cuáles son los 
obstáculos que impiden mantener una disciplina espiritu-
al e e?Piensa en otras formas en que tu iglesia podría 
ayudar a las personas a crecer espiritualmente. ¿Cómo 
podrías involucrarte personalmente?

6.	 Las personas entrevistadas en este video destacan la 
importancia de la oración como señal de un cristiano 
maduro. ¿Estás de acuerdo con este punto de vista? 
Explica tu opinión. ¿Cuál es el papel de la oración 
comunitaria en comparación con la oración privada? 
¿Cómo se enseña y se practica la oración en tu propia 
congregación? 

7.	En grupo, analicen la invitación contenida en Hebreos 
10:23–25 de animarse mutuamente en el amor y las 
buenas obras. Oren juntos dando gracias a Dios por la 
manera en que su congregación pone en práctica esta 
invitación. Pidan a Dios que ayude a su iglesia a vivir esto 
aún más, de manera visible.

“Según Colosenses, también ense-
ñamos, predicamos y reprendemos 
a nuestros miembros para que 
maduren y se parezcan a su Hijo, 
Cristo” 
Birru Robele – Presidente del MKC

“Simplemente ponen énfasis en  
la comunidad, el aprendizaje,  
la enseñanza y el ánimo mutuos.  
Así como un tiempo de oración ...  
Realmente ponen énfasis en la 
oración en común y en permanecer 
unidos en la fe.”
Salomé Wiedmer –  
Periodista internacional

“Un cristiano maduro es una perso-
na que ora con regularidad, y MKC 
anima a sus miembros a llevar una 
vida de oración.”
Tewodros Beyene –  
Anciano presidente de MKC

“La generación joven se beneficia 
de todas las personas que han ora-
do tanto por la iglesia. Y esa es la 
razón por la que la iglesia Meserete 
Kristos ha crecido tanto: es gracias 
a la oración.” Salomé Wiedmer –  
Periodista internacional

“El nivel más alto de madurez cris-
tiana consiste en crecer a la imagen 
de Cristo. La madurez cristiana 
puede determinarse por el conoci-
miento que tenemos de la palabra 
de Dios y por nuestra determin-
ación de vivir de acuerdo con esa 
palabra.”  
Desalegn Abebe Ejo – Presidente 
de la MKC

“Es sirviendo y sirviendo una y otra 
vez como se alcanza la madurez. 
Pero si alguien se limita a sentarse 
en la iglesia y a absorber, no creo 
que alcance la madurez.” 
Mekonnen Dessalen – Anciano 
trabajador humanitario del MCC
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Dar espacio a la generación joven
En su vida comunitaria, la Iglesia en Etiopía valora las contri-
buciones de los miembros jóvenes y les brinda la oportuni-
dad de servir y compartir con toda la comunidad. Los 
jóvenes están particularmente involucrados en la música de 
la congregación.

Para reflexionar y debatir

1.	Salomé vincula el crecimiento de la iglesia con la forma 
en que los antiguos líderes empoderan a los jóvenes. 
¿Qué opinas de esta relación? ¿Ves ejemplos de empod-
eramiento en el video?

2.	 Los expertos en crecimiento de la Iglesia observan que la 
transmisión de la fe puede volverse menos eficaz a partir 
de la tercera generación. El mensaje de la Iglesia corre 
entonces el riesgo de estancarse o debilitarse. La vida de 
la Iglesia podría evolucionar hacia el tradicionalismo y la 
rigidez, y las generaciones jóvenes podrían abandonar la 
fe. ¿Cómo han contrarrestado los cristianos etíopes este 
problema? 

3.	 ¿Ve desafíos similares en su propia iglesia cuando se trata 
de mantener viva la fe entre las generaciones más 
jóvenes? ¿Qué hace su congregación para ayudar a los 
jóvenes y a los niños de entre ustedes a apropiarse de la 
fe? ¿Qué prácticas en su iglesia contribuyen a empoderar 
y animar a los jóvenes a usar sus dones? ¿Hay otras formas 
de ayudarlos a contribuir? ¿A qué podría tener que 
renunciar la generación mayor para hacerles espacio?

4.	 Jesús veía el valor mismo de los miembros más jóvenes 
de la comunidad. Vuelvan a leer lo que dijo sobre los 
niños leyendo juntos Lucas 18:15–17, Mateo 19:13–15 y 
Marcos 9:36–37. Comparen las enseñanzas de Jesús en 
estos tres pasajes. ¿Qué dice sobre los niños? ¿Qué dice 
sobre aquellos que no acogen el reino de Dios como un 
niño?

5.	 ¿Puedes mencionar un momento en el que una persona 
mayor de la iglesia te haya animado? ¿Qué dijo e hizo  
esa persona para ayudarte a seguir adelante y poner tus 
habilidades y talentos al servicio de la comunidad 
eclesial?

6.	El apóstol Pablo animó al joven Timoteo a crecer en la  
fe y a usar sus dones para el bien de la iglesia. Lee las 
palabras de Pablo en 1 Timoteo 4:11–12 y 2 Timoteo 
1:5–7. ¿Cómo crees que el joven recibió estas palabras 
de su mentor? Quizás tu grupo podría escribir una nota 
similar al grupo de jóvenes de tu congregación.

7.	 Si lo consideran apropiado para su grupo, tómense un 
tiempo para expresar su gratitud unos a otros por los 
dones específicos que ofrece cada miembro de su grupo. 
¿Cómo ven que cada uno contribuye al bienestar de la 
congregación y del mundo en general? Oren juntos 
dando gracias a Dios por los dones que cada persona 
ofrece.

 

“La población de la Iglesia es joven. 
Por lo tanto, son ellos quienes asu-
men la responsabilidad de muchos 
tipos de ministerios, en el culto, en 
la música. Son muy activos en el 
ministerio de la Iglesia.” 
Kelbessa Mulata – Vicepresidente 
e del MKC

“Quiero escribir una canción que 
le guste a Dios, pero también a los 
humanos.” 
Dejene Tujubaa – Joven músico de 
iglesia

““Los jóvenes utilizan casi todos los 
instrumentos disponibles. Esto les 
ayuda a permanecer en la iglesia y 
a evangelizar a los grupos de jóve-
nes fuera de ella” 
Solomon Demissie – Jefe de coro

“La música de hoy ha evolucionado 
considerablemente con respecto 
a lo que era antes... en términos 
de poder de atracción sobre los 
jóvenes. Los responsables han sido 
de gran ayuda al no mostrarse 
demasiado restrictivos y dejar que 
los jóvenes exploren la música para 
encontrar el mensaje que quieren 
transmitir.” Basiliel Birru –  
Responsable de la juventud
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La importancia de la comunidad
¡Etiopía es la cuna del café! En esta última parte, Salomé 
descubre el tostado, moler y servir un café local. Concluye 
con una comparación entre la comunidad cristiana y una 
taza de café rica en aromas.

Para reflexionar y debatir

En este momento, tal vez te apetezca una bebida caliente 
mientras tu grupo reflexiona juntos sobre el vínculo entre 
los granos de café y una comunidad de creyentes. Quizás 
quieras compartir una taza de café, té o chocolate caliente. 
Mientras saboreas tu bebida, discute las siguientes  
preguntas:s.

1.	Toma la declaración de Salomé sobre las similitudes entre 
el café y la Iglesia. ¿Te parece pertinente esta analogía? 
¿Cómo es una comunidad de fe verde y sin moler? ¿Estás 
de acuerdo con Salomé en que las pruebas y tribula-
ciones pueden hacer que la Iglesia sea más fructífera y 
atractiva para las personas ajenas a ella? ¿Crees que la 
persecución es necesaria para el crecimiento de la 
Iglesia? 

2.	Considera la condición de un grano de café aislado, un 
cristiano solitario. ¿Es posible ser discípulo de Jesús 
estando solo? ¿Cómo puedes, como individuo, madurar 
cuando compartes tu vida con otros “granos”, otros 
discípulos de Jesús?

3.	En Juan 13:34-35, Jesús expresa grandes expectativas 
hacia sus discípulos. ¿Qué tipo de “moler” y de  
“infusión” podría ser necesario para que ustedes, como 
individuos y como comunidad, puedan vivir plenamente 
los mandamientos de Jesús? Reflexionen sobre cuál 
podría ser el “aroma” del amor para las personas ajenas a 
su comunidad.

4.	El versículo faro de la serie Transmisión es el Salmo 
145:4: “Una generación contará a la otra las poderosas 
obras de Dios.” ¿Qué obras de Dios has visto en este 
video, tal como las expresan los discípulos de Cristo en 
Etiopía? ¿Cómo ves a Dios obrando en tu propio contex-
to? ¿Cómo comunicas las poderosas obras de Dios a 
quienes te rodean? 

5.	Tómense un tiempo para orar en grupo, dando gracias a 
Dios por los discípulos de Cristo en Etiopía. Oren para 
que sus vecinos sean atraídos por el aroma de su amor y 
su fidelidad. Oren para que Dios los proteja ante los 
nuevos desafíos y amenazas que puedan surgir. Oren 
también por sus vecinos, para que sean atraídos por el 
aroma de su propio testimonio. Pronuncien palabras de 
bendición sobre los miembros de su propio grupo. 

“Puesto que hemos aprendido y 
escuchado estas historias, ¿por qué 
no podemos aprender de ellas y sen-
tirnos animados (por los cristianos 
etíopes)? ¿Y no esperar a la persecu-
ción, sino actuar hoy mismo y orar 
con la misma fe que Aster... para 
que las iglesias crezcan y los jóvenes 
se comprometan?” 
Salomé Wiedmer –  
Periodista internacional

“Todo el proceso de elaboración del 
café lleva tiempo y conlleva diferen-
tes etapas... para llegar finalmente 
a un buen café. Y creo que a veces, 
como cristianos, nos quedamos en 
la etapa de esos granos verdes que 
no tienen sabor, ni olor, ni aroma. 
Pero podemos ir más allá al estar ar-
raigados, para poder dar más frutos 
y ser útiles para servir a Dios. Y para 
eso, hay que ser muchos, muchísi-
mos (para hacer una taza de café).
Y creo que eso es lo hermoso de la 
comunidad y de la Iglesia: podemos 
hacerlo juntos si tenemos el deseo 
de echar raíces.” 
Salomé Wiedmer –  
Periodista internacional
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Adís Abeba es la capital de Etiopía y la ciudad más grande 
del país, con más de cinco millones de habitantes en su gran 
área metropolitana. La ciudad alberga la sede de la Unión 
Africana y las oficinas de las Naciones Unidas. La Iglesia  
Meserete Kristos (MKC) tiene allí su sede, desde donde 
coordina las actividades de las congregaciones MKC en  
toda Etiopía y más allá.

El seminario Meserete Kristos cuenta con su propio centro 
teológico principal en Bishoftu (Debre Zeit), a unos 50 km 
al sureste de Addis Abeba. Antiguamente un colegio, este 
centro educativo es un elemento esencial de la estrategia 
global del MKC para formar líderes, pastores y obreros para 
su creciente red de congregaciones. Los centros regionales 
extienden la formación a otras regiones del país.

Nazaret (también llamada Adama) es una gran ciudad  
situada a unos 100 km al sureste de Addis Abeba. Allí hay 
una importante congregación de la MKC, y la ciudad suele 
servir como centro para reuniones religiosas, eventos para 
jóvenes y misiones evangélicas en la región de Oromia.  
En la ciudad también se encuentra un campus regional del 
Meserete Kristos College/Seminary.

Antecedentes

 3

 1
 2

 3 1

 2
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Etiopía
Etiopía, con más de 120 millones de habitantes, es el 
segundo país más poblado de África, después de Nigeria. 
Esta nación multiétnica, multiconfesional y multilingüe está 
situada en la parte noreste del continente. El grupo étnico 
más importante del país es el de los oromos, que represen-
tan el 35 % de la población, seguido por los amharas, que 
constituyen el 27 % de la población etíope.

Etiopía es considerada uno de los países más antiguos 
cristiano del mundo. El país nunca fue colonizado por las 
potencias europeas, pero los conflictos internos, las guerras 
civiles, las divisiones étnicas y religiosas y el colapso econó-
mico han afectado profundamente a su población.

El grupo religioso más importante del país es la Iglesia 
Ortodoxa Etíope, con un 44 %, seguida por los musulmanes, 
con un 34 %. Los protestantes representan alrededor del  
19 % de la población, y este porcentaje incluye a la confe-
sión anabautista, la Iglesia Meserete Kristos. Los grupos más 
pequeños incluyen a la Iglesia católica, los judíos, los bahá‘ís 
y las religiones tradicionales.

Iglesia Meserete Kristos

La Iglesia Meserete Kristos es una de Iglesia miembro más 
grandes de la familia anabautista-menonita mundial, con 
más de 500 000 miembros bautizados. Representa el 25 % 
de la familia anabautista-menonita mundial. Se están 
llevando a cabo los preparativos para que la Iglesia sea la 
sede de la Conferencia Menonita Mundial en 2028.

La MKC cuenta con unas 1 400 congregaciones en todo el 
país y lleva a cabo una intensa labor para fundar iglesias en 
numerosos lugares. Dirige un seminario y escuelas bíblicas 
regionales, cuenta con un ministerio organizado en el 
ámbito de la evangelización, así como con un programa de 
ayuda a los presos, de desarrollo y mucho más.

El nombre “Meserete Kristos” significa “Cristo es el funda-
mento”, un concepto clave de 1 Corintios 3:11 uno de los 
versículos favoritos de Menno Simons. Aunque la Iglesia se 
identifica como anabautista, no utiliza el término “menonita”.

Historia
Los trabajadores menonitas extranjeros dedicados a la 
ayuda humanitaria y al desarrollo llegaron a Etiopía por 
primera vez en 1945, colaborando con el Comité Central 
Menonita (MCC) para brindar ayuda humanitaria tras la 
breve ocupación italiana (1936–1941). Al negárseles el 
estatus de misioneros, se centraron inicialmente en la ayuda 
humanitaria, para luego expandirse a la educación y la 
atención de la salud. Crearon escuelas, hospitales, clínicas y 
otros servicios sociales, y ayudaron a las comunidades a 
participar en actividades agrícolas productivas y generado-
ras de ingresos.

A principios de la década de 1950, se inició una labor 
misionera más explícita bajo la dirección de la Junta Menoni-
ta del Este de Misiones y Caridades. Al principio, los mis-
ioneros menonitas se enfocaban en la lectura de la Biblia y la 
enseñanza de las Escrituras en las escuelas y las escuelas 
dominicales. Animaban a los cristianos locales a no limitarse 
a leer y comprender las Escrituras, sino también a poner en 
práctica los principios de la Biblia, dando testimonio tanto 
con sus acciones como con sus palabras.

El 16 de junio de 1951, diez etíopes de la ciudad etíope de 
Nazaret, donde la evangelización estaba prohibida, fueron 
bautizados en Addis Abeba. Esta fecha se considera hoy 
como el inicio de la Iglesia Meserete Kristos.

Los misioneros extranjeros participaron en la labor local 
durante varias décadas. Pero los creyentes locales deseaban 
dirigir los esfuerzos de la Iglesia y, en 1962, los líderes 
etíopes supervisaban todo el ministerio de la Iglesia.

A lo largo de los años, el MCC ha seguido colaborando con 
la MKC y otros socios locales para proporcionar ayuda de 
emergencia y llevar a cabo proyectos centrados en la consol-
idación de la paz, la sensibilización sobre el trauma y la 
salud.

Los años clandestinos
En 1974, el régimen marxista del Derg derrocó el imperio  
de Haile Selassie y tomó el poder en Etiopía. El nuevo 
régimen se apoderó de los bienes de la Iglesia, persiguió a 
los cristianos, detuvo a los líderes de la Iglesia y prohibió 
 las reuniones de más de cinco personas.

La MKC fue oficialmente prohibida en 1982. Todas las 
iglesias locales fueron cerradas y los bienes, incluidos 
hospitales, escuelas, edificios de la Iglesia y dinero en 
bancos, fueron confiscados por el régimen comunista. 
 Cinco de los líderes de la Iglesia permanecieron encarce-
lados durante años.

Durante esos años, las actividades de la Iglesia pasaron a la 
clandestinidad, y los miembros se reunían en pequeños 
grupos en lugares secretos para evitar la persecución. Los 
nuevos creyentes sabían que debían estar preparados para 
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pagar un alto precio por su fe, lo que a veces implicaba el 
encarcelamiento. Con su valentía, los cristianos e os etíopes 
siguieron la tradición de los primeros mártires cristianos, de 
los primeros anabaptistas del siglo XVI en Europa y de los 
cristianos del siglo XX en los países comunistas.

A pesar de las dificultades, la Iglesia prosperó durante su 
vida clandestina, y los creyentes continuaron dando testi-
monio de una fe espiritualmente viva y de la presencia de 
Dios entre ellos.

La persecución sistemática de los cristianos etíopes duró 
hasta 1991, cuando cayó el régimen comunista. Al comienzo 
de la etapa clandestina, la Iglesia contaba con 5 000 miem-
bros, pero cuando la MKC resurgió a principios de la década 
de 1990, contaba con 50 000 miembros. Desde entonces, 
los esfuerzos de evangelización se han intensificado y el 
número actual de miembros supera los 500 000.

Objetivos y estrategias
El crecimiento es un objetivo importante para la Iglesia 
Meserete Kristos, y esto en dos niveles:

•	 En términos de número. Siguiendo el ejemplo de la  
Iglesia primitiva en Hechos 2:47, la MCK busca aumentar 
constantemente el número de creyentes. El plan  
estratégico prevé que cada congregación local crezca  
un 10 % cada año.

•	 Madurez espiritual. Los líderes buscan ayudar a los 
creyentes a crecer a la imagen de Cristo, a dar los frutos 
del Espíritu y a influir positivamente en la sociedad. Creen 
que el crecimiento espiritual individual y el crecimiento de 
la Iglesia están relacionados.

El crecimiento de la MKC continúa a pesar de los desafíos 
políticos, sociales y económicos de Etiopía. Un artículo 
publicado por la Conferencia Menonita Mundial presenta 
diez estrategias de crecimiento adoptadas por la Iglesia 
nacional:

1. Orar con fervor
La oración es el corazón del ministerio de la Iglesia. Los 
equipos de oración interceden por la misión de la Iglesia y 
por los grupos de personas no alcanzadas, a veces enfocán-
dose en grupos étnicos específicos durante los cultos. Los 
líderes, los pastores y los miembros participan regularmente 
en reuniones de oración que duran toda la noche y en 
momentos de oración dedicados antes de tomar decisiones.

2. Llamar a nuevas personas a la fe en Jesús
Cada servicio dominical termina con una invitación a los no 
creyentes a aceptar a Cristo. Se considera que el Espíritu 
Santo es quien convence los corazones, y los predicadores 
sirven como canal de Dios. Se ora por los nuevos creyentes, 
los miembros se ponen en contacto con ellos, se les inscribe 
en cursos de formación de discípulos y se les integra en la 
vida de la Iglesia. Se anima a los miembros a traer amigos no 
cristianos para que estas invitaciones tengan sentido.

Un servicio religioso en Addis Abeba

3. Permanecer pequeños y crecer
Con el fin de mantener una estrecha comunión dentro de la 
congregación y un cuidado pastoral eficaz, las congrega-
ciones de más de 1 000 miembros se dividen en dos grupos. 
Las “iglesias madres” nutren a las nuevas congregaciones 
“hijas” hasta que sean autónomas, favoreciendo así un 
crecimiento tanto cualitativo como cuantitativo.

4. Compartir el Evangelio es responsabilidad de cada 
creyente. La MKC enseña que todos los que han experimen-
tado a Jesús deben compartir el mensaje de Jesús con los 
demás. Incluso antes de ser bautizados, los nuevos miem-
bros reciben capacitación sobre cómo llevar a otros a Cristo, 
sabiendo que la evangelización no requiere una formación 
teológica formal; el testimonio personal es poderoso.

5. Implementación de un plan estratégico
Lanzada en 2022, Agenda 2819 es un plan que redefine a 
MKC como una iglesia misionera y evangélica cuya misión es 
“predicar el Evangelio a todos los pueblos y hacer de ellos 
discípulos de Jesucristo”. El plan establece una meta de 
crecimiento anual del 10 % e identifica las zonas no evange-
lizadas donde implantar iglesias. Los líderes a todos los 
niveles reciben capacitación y los avances se evalúan cada 
trimestre.

6. Ordenación de evangelistas en las congregaciones 
El objetivo es que cada congregación cuente con al menos 
un evangelista dedicado a la proclamación del Evangelio y a 
la movilización de los miembros para la evangelización y la 
plantación de iglesias. Los evangelistas forman equipos de 
sensibilización que salen a las calles y a las aldeas, y este 
trabajo de campo ha dado lugar a numerosas conversiones.

7. Movilización de recursos a nivel local
Aunque la mayoría de los miembros no son ricos, son 
generosos. Las congregaciones rurales y los creyentes 
urbanos aportan diezmos, ofrendas y donaciones especiales. 
Algunos financian los salarios de los fundadores de iglesias, 
otros ayudan a los convertidos que deben dejar empleos 
incompatibles (por ejemplo, la prostitución, la venta de 
alcohol) para comenzar una nueva vida.
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8. Usar el idioma del pueblo
El MKC busca predicar y enseñar en las lenguas maternas de 
su público, evitando connotaciones políticas y permitiendo 
una conexión profunda. El material de evangelización y 
discipulado es un producto e redactado en varios idiomas,  
y se anima a los ministros a ser multilingües.

9. Colocar a los fundadores de iglesias en comunidades no 
cristianas  
Los fundadores de iglesias son colocados en su propio 
contexto cultural, donde su familiaridad facilita el compartir 
del Evangelio. En regiones dominadas por creencias tradicio-
nales, la conversión de los principales líderes comunitarios a 
menudo inspira a muchos otros a seguirles.

10. Seguir la dirección del Espíritu Santo
Se anima a los creyentes y a los líderes a confiar en el 
Espíritu Santo para que los guíe. En el campo misionero, 
las acciones guiadas por el Espíritu, como la oración por los 
enfermos, a menudo abren los corazones al Evangelio. 
Aunque MKC evita los eventos milagrosos espectaculares, 
acoge favorablemente la confirmación del Evangelio por 
parte de Dios a través de vidas transformadas.

Educación y formación en liderazgo
El rápido crecimiento de la Iglesia va acompañado de una 
creciente necesidad de formación en liderazgo. La Iglesia ha 
dado prioridad a la preparación de líderes eclesiásticos, 
pastores y evangelistas a través de la enseñanza teológica. 
El seminario Meserete Kristos (antes Meserete Kristos 
College) tiene su campus principal en la ciudad de Bishoftu 
(Debre Zeit). Ofrece diversos programas de primer y segun-
do ciclo de para estudiantes y graduados o en Biblia y 
teología, formación en liderazgo, ministerio práctico, paz y 
desarrollo. El seminario está acreditado por la Asociación 
para la Educación Teológica Cristiana en África.

Las clases se imparten en amárico e inglés, y los campus 
adicionales, así como los programas bíblicos parroquiales en 
otras localidades, hacen que la educación sea accesible para 
los estudiantes de otras regiones. También han cursado 
estudios en el seminario estudiantes de países vecinos.

Servir café 

En 2020, el seminario MK estableció una alianza educativa 
con el Seminario Bíblico Anabautista Menonita en Elkhart, 
Indiana, Estados Unidos, y con la Conferencia Menonita 
Mundial. Esta colaboración ha ampliado las oportunidades 
para que los etíopes obtengan un título de posgrado. 
Además, voluntarios de otras regiones de la comunidad 
anabautista mundial han contribuido al ministerio educativo 
del seminario mediante misiones de enseñanza, donaciones 
y ayuda práctica.

Responder a la violencia y  
brindar atención
En los últimos años, las tensiones y los conflictos económi-
cos, políticos e interreligiosos han devastado ciertas re-
giones del país. Los miembros de la Iglesia Meserete Kristos 
han sufrido los efectos de la inestabilidad y también han 
participado activamente en los esfuerzos de reconciliación.

A principios de 2024, los miembros de la MKC se vieron 
envueltos en un conflicto tribal que estalló en el oeste del 
país. Varios líderes y fieles perdieron la vida en los combates. 
Muchas personas fueron desplazadas cuando grupos 
armados incendiaron y saquearon iglesias. Otros miembros 
se vieron afectados cuando los grupos armados destruyeron 
y saquearon sus casas y granjas, privándolos así de sus 
medios de subsistencia.

En respuesta a la violencia, los miembros de la MKC pidieron 
a la comunidad anabautista internacional que orara por la 
paz, mientras los cristianos etíopes buscaban practicar la no 
violencia y llevar a cabo esfuerzos de reconciliación.

En mayo de 2025, la Conferencia Menonita Mundial lanzó 
un nuevo llamado a la oración, mientras los miembros de la 
MKC se enfrentaban a persecuciones religiosas por parte de 
facciones extremistas. Entre estos incidentes se contó un 
ataque contra un evangelista que trabajaba en la región de 
West Haranghe, quien falleció a causa de sus heridas.

En los últimos años, la Iglesia ha liderado los esfuerzos de 
consolidación de la paz. En el sur del país, una de las iniciati-
vas tenía como objetivo ayudar a las personas afectadas por 
los conflictos violentos a superar sus traumas. El programa 
de capacitación está dirigido a los ancianos de la comunidad, 
representantes de mujeres y jóvenes, líderes locales, mae-
stros y personas influyentes de la comunidad. La MKC 
también ha ayudado a las comunidades y a las instituciones 
locales a restablecer la paz entre los grupos en conflicto, 
facilitando el diálogo y fomentando la reconciliación en las 
aldeas afectadas por los conflictos.

A lo largo de los años, los miembros de la MKC también se 
han comprometido con acciones de socorro y desarrollo a 
través de la Comisión de Desarrollo de la MKC, atendiendo 
las necesidades de las personas vulnerables en comunidades 
afectadas por malas perspectivas económicas, la hambruna 
y la violencia.
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La Iglesia también gestiona un equipo pastoral en más de 
cincuenta prisiones, ofreciendo ayuda práctica a los reclu-
sos, organizando estudios bíblicos y llevando a cabo activi-
dades de evangelización.

Estos esfuerzos han llevado incluso a la creación de con-
gregaciones dentro de las paredes de las prisiones y a la 
formación de futuros líderes de la Iglesia. Este ministerio 
también ofrece capacitación en justicia restaurativa, restab-
lecimiento de la paz y reconciliación a funcionarios peniten-
ciarios y líderes comunitarios.

El sitio web de la Iglesia Meserete Kristos es www.meser-
ete-kristoschurch.org. Para saber más sobre la Iglesia en 
Etiopía, consulte el número especial de la revista Anabaptist 
Witness sobre el tema “Misión y paz en Etiopía” en  
www.anabaptistwitness.org/volumes/volume-11/issue-1. 
La revista Anabaptist World también contiene numerosos 
artículos sobre la Iglesia Meserete Kristos. Visite www.
anabaptistworld.org y busque el tema que le interese.

 
Oremos juntos
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One generation shall declare  
to another God’s mighty acts.
Psalm 145:4

Una generación pondera tus obras  
a la otra, y le cuenta tus hazañas.
Salmo 145:4

Une génération dit à celle qui la suit  
combien les oeuvres de Dieu sont belles.
Psaume 145,4

Eine Generation soll der anderen
von Gottes Taten erzählen.
Psalm 145,4

Apoyo del proyecto 
Red Anabautista Menonita, Gran Bretaña, 
Arbeitsgemeinschaft Mennonitischer Brüdergemeinden in  
  Deutschland e.V. (AMBD), Alemania
Asociación de Iglesias Evangélicas Menonitas de Francia  
  (AEEMF), Francia
Asociación Francesa de Historia Anabautista-Menonita  
  (AFHAM), Francia
Centro Internacional Menonita Simons (IMSC), Países Bajos; 
Iglesia Menonita de Canadá; Testigo Internacional, 
Conferencia Mundial Menonita de Canadá, una comunidad  
  mundial de iglesias afines al anabautismo.

Patrocinadores del proyecto
Affox AG, Suiza
Red Anabautista Menonita, Gran Bretaña; 
Fundación Doopsgezinde DOWILVO, Países Bajos; 
Fundación Doopsgezinde Zending, Países Bajos;
Fundación Horsch, Alemania
Comité Central Menonita de Europa
Fundación del Weeshuis van de Doopsgezinde Collegianten  
  de Oranjeappel, Países Bajos; 
Conferencia Menonita Suiza

Sobre el proyecto Transmisión
La serie de videos fue concebida por Max Wiedmer, menonita suizo de Affox (empresa de video, cine y multimedia),  
y Hajo Hajonides, menonita holandés del Centro Internacional Menno Simons. D. Michael Hostetler, productor de videos 
menonita en Canadá, ayudó a dar forma a la serie y dirigió el video. Equipos de video de diversas partes del mundo  
capturaron las historias en el lugar. Esta guía de estudio ha sido escrita por Hajo Hajonides y Virginia A. Hostetler.  
Traducción con Deepl Pro, maquetación Meagan Matiz, coordinación Karla Braun y Max Wiedmer.

¡Gracias!


